
Κωδικός:  ____/____/_______ 
               Χώρα      Περιοχή    Αριθμός 
 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΓΟΝΕΑ: ΤΙΜΩΡΙΑ ΚΑΙ ΠΕΙΘΑΡΧΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ 
 

Παρακαλώ απαντήστε σε όλες τις ερωτήσεις που ακολουθούν έχοντας στο νου σας το παιδί που σας έφερε αυτό το 
ερωτηματολόγιο.  
 

1. Φύλο παιδιού 
¨ Κορίτσι   
¨ Αγόρι   
 

2. Ημερομηνία γέννησης παιδιού ___ ___/___ ___ (παρακαλώ γράψτε μόνο το μήνα και το έτος)   
 

3. Ηλικία παιδιού _________ (συμπληρωμένα έτη)  
 

4. Σε ποια σειρά έχει γεννηθεί αυτό το παιδί; (παρακαλώ, επιλέξτε όλα όσα ισχύουν) 
(Εάν η θέση έχει αλλάξει λόγω θανάτου αδελφών, καταγράψτε την παρούσα θέση του παιδιού στην οικογένεια)  
¨ Μοναχοπαίδι  
¨ Πρώτο (μεγαλύτερο παιδί)   
¨ Μεσαίο παιδί    
¨ Τελευταίο (μικρότερο παιδί)  
¨ Δίδυμα  
¨ Μη βιολογικό παιδί   
 

5. Τι είδους συγγένεια/σχέση έχετε ΕΣΕΙΣ με αυτό το παιδί; (παρακαλώ, επιλέξτε ΜΟΝΟ ΜΙΑ απάντηση) 
Εάν είστε γυναίκα, επιλέξτε από την παρακάτω στήλη:  Εάν είστε άνδρας, επιλέξτε από την παρακάτω στήλη: 
¨ Μητέρα ¨ Πατέρας 
¨ Μητριά  ¨ Πατριός 
¨ Ανάδοχη μητέρα     ¨ Ανάδοχος Πατέρας  
¨ Αδελφή      ¨ Αδελφός  
¨ Γιαγιά     ¨ Παππούς 
¨ Άλλη συγγενής (π.χ. θεία, ξαδέλφη): ____________ ¨ Άλλος συγγενής (π.χ. θείος, ξάδελφος): __________ 
¨ Άλλη σχέση (τι είδους: _______________________) ¨ Άλλη σχέση (τι είδους: _______________________) 
 

5.1.  Ποια άτομα ζείτε στο ίδιο σπίτι με το παιδί (με βάση τη συγγένεια που έχουν με το παιδί);  
(Παρακαλώ, επιλέξτε και από τις δύο στήλες, ΟΛΑ ΟΣΑ ΙΣΧΥΟΥΝ) 
¨ Πατέρας   ¨ Μητέρα 
¨ Πατριός (ο σύζυγος της μητέρας)   ¨ Μητριά (η σύζυγος του πατέρα) 
¨ Ανάδοχος πατέρας    ¨ Ανάδοχη μητέρα   
¨ Σύντροφος της μητέρας     ¨ Σύντροφος του πατέρα  
¨ Παππούς   ¨ Γιαγιά  
¨ Αδελφός/οί (γράψτε την ηλικία του/τους: __ __ __ __)¨ Αδελφή/ές (γράψτε την ηλικία της/τους: __ __ __ __) 
¨ Άλλοι Συγγενείς. Ποιοι/-ές;  _______________________________________________________________  
¨ Άνθρωποι που δεν είναι συγγενείς. Ποιοί/-ές; _________________________________________________  
 

6. Υπάρχει άλλος γονιός ή άλλο ενήλικο άτομο (εκτός από σένα) που φροντίζει αυτό το παιδί σε τακτική βάση;  
¨ Ναι    
¨ Όχι  è πηγαίνετε στην επόμενη σελίδα   
 

7. Εάν ναι, τι είδους συγγένεια/σχέση έχει αυτό το άτομο με το παιδί; (επιλέξτε ΜΟΝΟ ΜΙΑ απάντηση) 
Εάν αυτό το άτομο είναι γυναίκα,    Εάν αυτό το άτομο είναι άνδρας,  
παρακαλώ επιλέξτε από την παρακάτω στήλη:  παρακαλώ επιλέξτε από την παρακάτω στήλη: 
¨ Μητέρα ¨ Πατέρας 
¨ Μητριά  ¨ Πατριός 
¨ Ανάδοχη μητέρα     ¨ Ανάδοχος Πατέρας  
¨ Αδελφή      ¨ Αδελφός  
¨ Γιαγιά     ¨ Παππούς 
¨ Άλλη συγγενής (π.χ. θεία, ξαδέλφη): ____________ ¨ Άλλος συγγενής (π.χ. θείος, ξάδελφος): __________ 
¨ Άλλη σχέση (τι είδους: _______________________) ¨ Άλλη σχέση (τι είδους: _______________________)



 

 2

Όλοι οι ενήλικοι χρησιμοποιούν ορισμένες μεθόδους για να διδάξουν στα παιδιά τη σωστή συμπεριφορά ή για να αντιμετωπίσουν κάποιο πρόβλημα συμπεριφοράς. Στην 
ενότητα που ακολουθεί θα διαβάσετε διάφορες μεθόδους που μπορεί να χρησιμοποιούνται: παρακαλώ τσεκάρετε το κατάλληλο κουτάκι για να δείξετε πόσο συχνά εσείς (ή ο 
σύζυγος/σύντροφός σας ή κάποιο άλλο άτομο που φροντίζει το παιδί) έχετε χρησιμοποιήσει αυτή τη μέθοδο για το συγκεκριμένο παιδί κατά τη διάρκεια του προηγούμενου 
έτους, δηλαδή κατά τους προηγούμενους 12 μήνες.  
Παρακαλώ να τσεκάρετε τα κουτιά που υπάρχουν στην πρώτη σειρά (στη λευκή σειρά) για να δείξετε εάν ΕΣΕΙΣ έχετε χρησιμοποιήσει αυτή τη μέθοδο στο παιδί που σας 
έφερε το ερωτηματολόγιο. Εάν έχετε χρησιμοποιήσει αυτή τη μέθοδο κατά τη διάρκεια του τελευταίου έτους (δηλαδή, κατά τους προηγούμενους 12 μήνες) τσεκάρετε ένα 
από τα κουτάκια της μπλε στήλης για να δείξετε πόσες φορές έχετε χρησιμοποιήσει αυτή τη μέθοδο: 1-2 φορές (μια-δυο φορές το χρόνο), 3-5 φορές (μερικές φορές το χρόνο), 
6-12 φορές (μια φορά το μήνα ή το δίμηνο), 13-50 φορές (μερικές φορές το μήνα), ή πάνω από 50 φορές (μια φορά την εβδομάδα ή συχνότερα). Εάν δεν έχετε χρησιμοποιήσει 
αυτή τη μέθοδο κατά τη διάρκεια του τελευταίου έτους, αλλά το έχετε κάνει παλιότερα, παρακαλώ τσεκάρετε το κουτάκι στη στήλη: όχι τον τελευταίο χρόνο αλλά έχει 
συμβεί παλιότερα. Εάν δεν έχετε χρησιμοποιήσει ποτέ αυτή τη μέθοδο, παρακαλώ τσεκάρετε το κουτί στη στήλη: ποτέ στη ζωή μου.   
Παρακαλώ να τσεκάρετε τα κουτιά που υπάρχουν στη δεύτερη σειρά (στη γκρι σειρά) για να δείξετε εάν ο/η σύζυγός σας ή ο/η σύντροφός σας ή κάποιο άλλο άτομο που 
φροντίζει αυτό το παιδί έχει χρησιμοποιήσει αυτή τη μέθοδο κατά τη διάρκεια του τελευταίου έτους ή παλιότερα.   
 
7.1. Το δεύτερο άτομο (ο άλλος γονιός ή άλλος ενήλικος φροντιστής) για το οποίο θα απαντήσω τις ερωτήσεις 8-39 είναι:  
¨  Ο άλλος γονιός του παιδιού 
¨  Ο/η σύζυγός μου/σύντροφός μου, που δεν είναι φυσικός γονιός του παιδιού  
¨  Το άτομο που δήλωσα στην Ερώτηση 7 ότι φροντίζει σε τακτική βάση αυτό το παιδί  
¨  Άλλο άτομο: Ποιό; ______________________________________ 
¨  Δεν υπάρχει άλλο άτομο σε τακτική επαφή με το παιδί. Θα απαντήσω μόνο για τον εαυτό μου 

 

Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια 

του τελευταίου έτους, ή παλιότερα: 
Γονέας ή 

άλλος ενήλικος 
φροντιστής Μια-δυο φορές 

το χρόνο 
Μερικές φορές 

το χρόνο 
Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 
Ποτέ στη 
 ζωή μου 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 8.  Να του/της εξηγήσετε γιατί είναι 
λάθος κάτι που έκανε;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 8.1.  Να τον/την επιβραβεύσετε επειδή 
συμπεριφέρθηκε καλά;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 9.  Να του/της πείτε να αρχίσει ή να 
σταματήσει να κάνει κάτι (π.χ. 
πήγαινε να διαβάσεις ή σταμάτα να 
βλέπεις τηλεόραση);  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
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Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια 

του τελευταίου έτους, ή παλιότερα: 
Γονέας ή 

άλλος ενήλικος 
φροντιστής Μια-δυο φορές 

το χρόνο 
Μερικές φορές 

το χρόνο 
Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 
Ποτέ στη 
 ζωή μου 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 10α. Να τον/την αρπάξετε από τα ρούχα ή 
από κάποιο μέρος του σώματος και να 
τον/την ταρακουνήσετε δυνατά;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 11.  Να τον/την χτυπήσετε στον πισινό με 
κάποιο αντικείμενο όπως βέργα, 
σκούπα, καλάμι ή ζώνη;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 12.  Να τον/την χτυπήσετε σε άλλο μέρος 
του σώματος (όχι στον πισινό) με 
κάποιο αντικείμενο όπως βέργα, 
σκούπα, καλάμι ή ζώνη; 

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
13.  Να τον/την βάλετε να κάνει κάτι άλλο 

για να του/της αποσπάσετε την 
προσοχή (π.χ. τον/την στέλνετε να 
κάνει κάτι για να σταματήσει να 
βλέπει τηλεόραση);  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
14α. Να του/της τραβήξετε το αυτί δυνατά; 

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 15.  Να τον/τη χτυπήσετε στο κεφάλι με 
μπουνιά ή με την ανάστροφη του 
χεριού σας; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
16.  Να του/της τραβήξετε τα μαλλιά; 

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 17α. Να τον/την απειλήσετε ότι θα τον/την 
αφήσετε και θα φύγετε ή ότι θα 
τον/την εγκαταλείψετε; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 18α. Να του/της βάλετε τις φωνές ή να 
του/της ουρλιάξετε πολύ δυνατά και 
επιθετικά; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
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Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια 

του τελευταίου έτους, ή παλιότερα: 
Γονέας ή 

άλλος ενήλικος 
φροντιστής Μια-δυο φορές 

το χρόνο 
Μερικές φορές 

το χρόνο 
Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 
Ποτέ στη 
 ζωή μου 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 19.   Να τον/την απειλήσετε ότι θα 
φωνάξετε τα φαντάσματα ή το 
μπαμπούλα ή κάποιο άνθρωπο που θα 
του/της κάνει κακό;  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 20α. Να τον/την σπρώξετε ή να τον/την  
κλωτσήσετε; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 21. Να του/της βάλετε στο στόμα πιπέρι, 
καυτερή πιπεριά ή άλλο καυτερό 
φαγητό (για να τον/την πονέσετε); Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 22α. Για τιμωρία, να τον/την αναγκάσετε 
να σταθεί σε μια εξευτελιστική στάση 
ή σε μια τέτοια στάση ώστε να πονάει; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 22.1. Να διαβάσετε χωρίς την άδειά του/της 
το ημερολόγιό του/της ή τα μηνύματα 
στο κινητό ή στο e-mail του/της;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 22.2.Να ψάξετε χωρίς την άδειά του/της 
την τσάντα, τα συρτάρια, τις τσέπες 
του/της κλπ.;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
23.  Να τον/την καταραστείτε;  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 24.  Να τον/την χτυπήσετε στον πισινό με 
την παλάμη; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
25α. Να τον/την πνίξετε με τα χέρια σας ή 

να τον/την κάνετε να πάθει ασφυξία 
(να του/της κόψετε την αναπνοή με το 
χέρι ή με μαξιλάρι) ή να του/της 
σφίξετε το λαιμό με τα χέρια (ή με 
άλλο αντικείμενο);  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
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Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια 

του τελευταίου έτους, ή παλιότερα: 
Γονέας ή 

άλλος ενήλικος 
φροντιστής Μια-δυο φορές 

το χρόνο 
Μερικές φορές 

το χρόνο 
Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 
Ποτέ στη 
 ζωή μου 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 26α. Να τον/την απειλήσετε ότι θα τον/την 
πετάξετε έξω από το σπίτι ή ότι θα 
τον/την στείλετε μακριά; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 27.  Να τον/την κλειδώσετε έξω από το 
σπίτι;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 28α. Να του/της «κόψετε» το χαρτζιλίκι ή 
κάποιο άλλο προνόμιο;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 28β. Να του/της απαγορεύσετε κάτι που 
του/της αρέσει;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
28γ. Να του/της απαγορεύσετε να βγει έξω;  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 29.  Να τον/την προσβάλλετε, 
αποκαλώντας τον/την χαζό/χαζή, 
τεμπέλη/τεμπέλα ή άλλα παρόμοια; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
30α. Να τον/την τσιμπήσετε δυνατά; 

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
31α. Να τον/την χαστουκίσετε;  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 32.  Να σταματήσετε να του/της μιλάτε  
(να τον/την αγνοείτε); Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 32.1.Να τον/την κατηγορήσετε ότι φταίει 

για την δική σας κακή διάθεση;  Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
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Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια 

του τελευταίου έτους, ή παλιότερα: 
Γονέας ή 

άλλος ενήλικος 
φροντιστής Μια-δυο φορές 

το χρόνο 
Μερικές φορές 

το χρόνο 
Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 
Ποτέ στη 
 ζωή μου 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 33.1. Να του/της πείτε ότι εύχεστε να  είχε 
πεθάνει ή να μην είχε ποτέ γεννηθεί;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 34α. Να τον/την απειλήσετε ότι θα τον/την 
χτυπήσετε ή θα τον/την σκοτώσετε;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 35α. Να τον/την κάψετε ή να τον/την 
ζεματίσετε επίτηδες; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 36.  Να τον/την χτυπήσετε πολλές φορές 
με κάποιο αντικείμενο ή με μπουνιές 
«ξυλοδαρμός»; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 37.  Να τον/την απειλήσετε με μαχαίρι ή 
με όπλο; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 38α. Να τον/την κλειδώσετε σε ένα μικρό 
χώρο ή σε ένα σκοτεινό δωμάτιο; Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 38.1. Να του/της δέσετε τα χέρια ή τα πόδια 
ή να τον/την δέσετε με σχοινί ή 
αλυσίδα πάνω σε κάτι;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 38.2. Να τον/την συγκρίνετε με άλλα παιδιά 
με ένα τρόπο που τον/την έκανε να 
αισθανθεί ταπεινωμένος/η;  Ο άλλος γονιός/ 

ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

Εγώ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
39α. Να τον/την ντροπιάσετε επίτηδες 

μπροστά σε άλλους ανθρώπους με 
τέτοιο τρόπο που τον/την έκανε να 
αισθανθεί πολύ άσχημα ή 
ταπεινωμένος/-η;  

Ο άλλος γονιός/ 
ενήλικος φροντιστής ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
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40α. Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια του τελευταίου έτους, το παιδί σας να μην πάρει την φροντίδα που χρειαζόταν 
ενώ ήταν άρρωστο – για παράδειγμα, να μην το πάτε στο γιατρό ενώ είχε χτυπήσει ή να μην του δώσετε τα 
φάρμακα που έπρεπε;  

Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 

Μια-δυο φορές 
το χρόνο 

Μερικές φορές 
το χρόνο 

Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

 
Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 

 
 

Ποτέ στη 
 ζωή μου 

 
 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 

 
 

41α. Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια του τελευταίου έτους, για τιμωρία, να μη δώσετε στο παιδί σας αρκετό φαγητό 
ή νερό (να πεινάει ή να διψάει), παρόλο που στο σπίτι υπήρχε αρκετό για όλους; 

Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 

Μια-δυο φορές 
το χρόνο 

Μερικές φορές 
το χρόνο 

Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

 
Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 

 
 

Ποτέ στη 
 ζωή μου 

 
 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 

 
 

41.1 Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια του τελευταίου έτους, για τιμωρία, το παιδί σας να χρειαστεί να φορέσει λερωμένα 
ή σκισμένα ρούχα, ή που ήταν ακατάλληλα για την εποχή;   

Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 

Μια-δυο φορές 
το χρόνο 

Μερικές φορές 
το χρόνο 

Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

 
Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 

 
 

Ποτέ στη 
 ζωή μου 

 
 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 

 
 

42α. Έχει συμβεί ποτέ, κατά τη διάρκεια του τελευταίου έτους, το παιδί σας να χτυπήσει ή να τραυματιστεί επειδή δεν το 
επέβλεπε κάποιος ενήλικος;  

Κατά το προηγούμενο έτος (12 προηγούμενοι μήνες) 
1-2 3-5 6-12 13-50 πάνω από 50 

Μια-δυο φορές 
το χρόνο 

Μερικές φορές 
το χρόνο 

Μια φορά  
το μήνα  

ή το δίμηνο 
Μερικές φορές 

το μήνα 
Μία φορά την 
εβδομάδα ή 
συχνότερα 

 
Όχι τον τελευταίο 
χρόνο αλλά έχει 

συμβεί παλιότερα 

 
 

Ποτέ στη 
 ζωή μου 

 
 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 

 
 

42.1 Έχει τύχει ποτέ να μάθετε ότι κάποιο άλλο παιδί στο σπίτι έχει φοβερίσει (κοροϊδέψει, ντροπιάσει) το παιδί σας τόσο 
πολύ ώστε να αισθανθεί άσχημα ή να στενοχωρηθεί; 

¨ Ναι 
¨ Όχι    
¨ Δεν θέλω να απαντήσω 

 

42.1a. Εάν ναι, θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό;  
 
 
 
 
 

 

       
è πηγαίνετε στην ερώτηση 43.1 
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43.1 Έχει τύχει ποτέ να μάθετε ότι κάποιο άτομο έχει κάνει το παιδί σας να αισθανθεί άσχημα μιλώντας του με 
σεξουαλικό τρόπο ή γράφοντας σεξουαλικά πράγματα για εκείνον/εκείνην; 
¨ Ναι 
¨ Όχι    
¨ Δεν θέλω να απαντήσω 

 

43.1α. Εάν «Ναι», αυτό το άτομο ήταν:                              (παρακαλώ, τσεκάρετε όλα όσα ισχύουν) 
Ενήλικος άνδρας Ενήλικη γυναίκα Αγόρι (παιδί ή έφηβος) Κορίτσι (παιδί ή έφηβη) 

¡ ¡ ¡ ¡ 
43.1β. Ποια ήταν η σχέση του       

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση του   

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί;  
Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 
 

 
 
 

43.2 Έχει τύχει ποτέ να μάθετε ότι κάποιο άτομο ανάγκασε το παιδί σας να δει μια ταινία σεξ ή σεξουαλικές 
φωτογραφίες σε περιοδικό ή υπολογιστή, ενώ εκείνος/εκείνη δεν ήθελε; 
¨ Ναι 
¨ Όχι    
¨ Δεν θέλω να απαντήσω 

 

43.2α. Εάν «Ναι», αυτό το άτομο ήταν:                              (παρακαλώ, τσεκάρετε όλα όσα ισχύουν) 
Ενήλικος άνδρας Ενήλικη γυναίκα Αγόρι (παιδί ή έφηβος) Κορίτσι (παιδί ή έφηβη) 

¡ ¡ ¡ ¡ 
43.2β. Ποια ήταν η σχέση του       

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση του   

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί;  
Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 
 

 
 
 

43.3 Έχει τύχει ποτέ να μάθετε ότι κάποιο άτομο ανάγκασε το παιδί σας να δει τα απόκρυφα σημεία του σώματός του ή 
ήθελε να δει τα απόκρυφα σημεία του παιδιού σας; 
¨ Ναι 
¨ Όχι    
¨ Δεν θέλω να απαντήσω     

 

43.3α. Εάν «Ναι», αυτό το άτομο ήταν:                              (παρακαλώ, τσεκάρετε όλα όσα ισχύουν) 
Ενήλικος άνδρας Ενήλικη γυναίκα Αγόρι (παιδί ή έφηβος) Κορίτσι (παιδί ή έφηβη) 

¡ ¡ ¡ ¡ 
43.3β. Ποια ήταν η σχέση του       

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση του   

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί;  
Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 
 
 

 

       
è πηγαίνετε στην ερώτηση 43.2 

       
è πηγαίνετε στην ερώτηση 43.3 

       
è πηγαίνετε στην ερώτηση 43.4 
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 43.4 Έχει τύχει ποτέ να μάθετε ότι κάποιο άτομο κατέγραψε σε βίντεο ή τράβηξε φωτογραφίες το παιδί σας που το 
δείχνουν να κάνει σεξουαλικά πράγματα, είτε μόνος του/ μόνη της, είτε με άλλους ανθρώπους; 
¨ Ναι 
¨ Όχι    
¨ Δεν θέλω να απαντήσω     

 

43.4α. Εάν «Ναι», αυτό το άτομο ήταν:                              (παρακαλώ, τσεκάρετε όλα όσα ισχύουν) 
Ενήλικος άνδρας Ενήλικη γυναίκα Αγόρι (παιδί ή έφηβος) Κορίτσι (παιδί ή έφηβη) 

¡ ¡ ¡ ¡ 
43.4β. Ποια ήταν η σχέση του       

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση του   

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί;  
Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 
 

 
 
 

43.Α Έχει τύχει ποτέ να μάθετε ότι κάποιο άτομο άγγιξε τα απόκρυφα σημεία του παιδιού σας ή το ανάγκασε να αγγίξει 
εκείνο τα δικά του; 
¨ Ναι 
¨ Όχι    
¨ Δεν θέλω να απαντήσω     

 

43α. Εάν «Ναι», αυτό το άτομο ήταν:                                            (παρακαλώ, τσεκάρετε όλα όσα ισχύουν) 
Ενήλικος άνδρας Ενήλικη γυναίκα Αγόρι (παιδί ή έφηβος) Κορίτσι (παιδί ή έφηβη) 

¡ ¡ ¡ ¡ 
43β. Ποια ήταν η σχέση του        

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση του   

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί;  
Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 
 

 
 
 

44.Α Έχει τύχει ποτέ να μάθετε ότι κάποιο άτομο προσπάθησε να κάνει σεξ με το παιδί σας ενώ εκείνος/εκείνη δεν ήθελε; 
¨ Ναι 
¨ Όχι   
¨ Δεν θέλω να απαντήσω     

 

44.Αα. Εάν «Ναι», αυτό το άτομο ήταν:                              (παρακαλώ, τσεκάρετε όλα όσα ισχύουν) 
Ενήλικος άνδρας Ενήλικη γυναίκα Αγόρι (παιδί ή έφηβος) Κορίτσι (παιδί ή έφηβη) 

¡ ¡ ¡ ¡ 
44.Αβ. Ποια ήταν η σχέση του       

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση του   

με το παιδί; 
Ποια ήταν η σχέση της  

με το παιδί;  
Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής Άγνωστος Γνωστός Συγγενής Άγνωστη Γνωστή Συγγενής 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 
Θέλετε να πείτε περισσότερα γι’ αυτό; 
 
 
 
 

 

       
è πηγαίνετε στην ερώτηση 43.Α 

       
è πηγαίνετε στην ερώτηση 45 

       
è πηγαίνετε στην ερώτηση 44.Α 
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45. Ποια από τα παρακάτω τα κάνετε και πείθουν το παιδί σας να αλλάξει τη συμπεριφορά του; (τσεκάρετε ΟΛΑ όσα 
ισχύουν και στις δύο στήλες) 
¨ Συζητώ / κάνω διάλογο μαζί του/της  ̈Τον/την αφήνω χωρίς φαγητό, νερό, τον/την κλειδώνω στο σπίτι  
¨ Του/της εξηγώ γιατί κάτι είναι σωστό ή λάθος ¨ Τον/την τιμωρώ σωματικά (π.χ. δέρνω, χαστουκίζω) 
¨ Του/της στερώ κάτι (π.χ. χρήση υπολογιστή, τηλεόραση,  
       ψώνια, αθλητικές δραστηριότητες, χαρτζιλίκι, κινητό) 

¨ Τον/την προειδοποιώ για τις πιθανές συνέπειες των πράξεών     
       του/της    

¨ Τον/την επιβραβεύω/επαινώ ¨ Βάζω τις φωνές, τον/την κατσαδιάζω 
¨ Του/της υπόσχομαι κάποια ανταμοιβή (π.χ. αγορά δώρων) ¨ Θέτουμε κανόνες από κοινού, μαζί με το παιδί 
¨ Τον/την συγκρίνω με άλλα παιδιά ¨ Του/της θέτω αυστηρούς κανόνες 
¨ Προσπαθώ να τον/την πείσω να κάνει κάτι ¨ Του/της θέτω σταθερούς κανόνες 
¨ Τον/την συμβουλεύω 

 ̈Σταματάω να του/της μιλάω όταν έχει κάνει κάτι που δεν έπρεπε  
¨ Συμπεριφέρομαι έτσι όπως τον/την συμβουλεύω να κάνει  
       (δίνω το καλό παράδειγμα) 

¨ Τον/την αφήνω να υποστεί τις συνέπειες για να μάθει από τα 
       λάθη του/της 

 ̈Άλλο (παρακαλώ γράψτε):____________________________ 
       _____________________________________________   

¨ Ακούω τις εξηγήσεις που έχει να μου δώσει για τη      
      συμπεριφορά του/της  

 ̈Άλλο (παρακαλώ γράψτε):____________________________ 
       ____________________________________________    

 
 
46. Πιστεύετε ότι η σωματική τιμωρία πρέπει να χρησιμοποιείται ως μέθοδος πειθαρχίας των παιδιών;   

¨ Όχι   
¨ Μάλλον όχι 
¨ Μάλλον ναι  
¨ Ναι  

 
 
 

Πόσοι γονείς νομίζετε ότι χρησιμοποιούν 
 τη σωματική τιμωρία ως μέσο 
διαπαιδαγώγησης των παιδιών τους; 

Σχεδόν όλοι  Περισσότεροι 
από τους μισούς 

Οι μισοί  
περίπου 

Λιγότεροι από 
τους μισούς 

Σχεδόν κανείς/ 
Κανείς  

47α. στη χώρα μας;  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
47β.  στο νομό σας;   ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
47γ.  στην πόλη σας/χωριό σας;   ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
47δ.  στη γειτονιά σας;  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
47ε.  στο φιλικό σας περιβάλλον;  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
47στ. στο οικογενειακό σας περιβάλλον;   ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

 
 

 
Στη χώρα μας, σε πόσα ζευγάρια νομίζετε  
ότι εμφανίζονται συμπεριφορές όπως οι 
παρακάτω; 

Σχεδόν σε όλα  Σε περισσότερα 
από τα μισά 

Περίπου  
στα μισά 

Σε λιγότερα  
από τα μισά 

Σχεδόν σε 
κανένα/ Σε 

κανένα 
48α.  Να προσβάλει ή να βρίζει ο άνδρας τη 

γυναίκα   ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
48β.  Να χτυπάει ο άνδρας τη γυναίκα ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
48γ.  Να αναγκάζει ο άνδρας τη γυναίκα να 

κάνει σεξ μαζί του  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
48δ.  Να προσβάλει ή να βρίζει η γυναίκα 

τον άνδρα  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
48ε.  Να χτυπάει η γυναίκα τον άνδρα ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
48στ. Να αναγκάζει η γυναίκα τον άνδρα να 

κάνει σεξ μαζί της   ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
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Όταν ήσασταν παιδί, μήπως έτυχε να έχετε 
κάποια από τις παρακάτω εμπειρίες; 

Πολλές 
φορές 

Μερικές 
φορές 1-2 φορές Ποτέ 

Δεν ξέρω/ 
Δεν 

θυμάμαι 

Δεν θέλω να 
απαντήσω 

49α.  Ο πατέρας/πατριός σας πρόσβαλε ή 
έβριζε τη μητέρα/μητριά σας;  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

49β.  Ο πατέρας/πατριός σας χτυπούσε τη 
μητέρα/μητριά σας; ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

49γ.  Ο πατέρας/πατριός σας ανάγκαζε τη 
μητέρα/μητριά σας να κάνει σεξ μαζί του; ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

49δ.  Η μητέρα/μητριά σας πρόσβαλε ή έβριζε 
τον πατέρα/πατριό σας; ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

49ε.  Η μητέρα/μητριά σας χτυπούσε τον 
πατέρα/πατριό σας;  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

49στ. Η μητέρα/μητριά σας ανάγκαζε τον 
πατέρα/πατριό σας να κάνει σεξ μαζί της;  ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 
49ζ. Σας πρόσβαλαν ή σας έβριζαν; 

(Εάν ναι, ποιός;______________________________________________________) 
¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 

49η. Σας χτύπαγαν; 
(Εάν ναι, ποιός;______________________________________________________) 
¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 49θ. Σας παρενόχλησε ποτέ σεξουαλικά 

κάποιο ενήλικο άτομο;  
(Εάν ναι, ποιός;______________________________________________________) 
¨ ¨ ¨ ¨ ¨ ¨ 49ι.  Σας ανάγκασε ποτέ κάποιο ενήλικο 

άτομο να κάνετε σεξ μαζί του  
 ενώ εσείς δεν θέλατε;  (Εάν ναι, ποιός;______________________________________________________) 
 
 
50. Η σωματική τιμωρία, ως μέθοδος πειθαρχίας των παιδιών, πιστεύετε ότι είναι αποτελεσματική;  

¨ Όχι, ποτέ δεν είναι αποτελεσματική   
¨ Τις περισσότερες φορές δεν είναι αποτελεσματική 
¨ Τις περισσότερες φορές είναι αποτελεσματική 
¨ Ναι, πάντα είναι αποτελεσματική   

 
51. Γνωρίζετε εάν στη χώρα μας υπάρχει νόμος που να απαγορεύει τη σωματική τιμωρία των παιδιών;   

¨ Όχι, δεν υπάρχει 
¨ Ναι, υπάρχει 
¨ Δεν ξέρω   
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Δημογραφικά Στοιχεία Γονιών  
 

               Μητέρα παιδιού             Πατέρας Παιδιού 
 

1.  Ηλικία: ________ ετών Ηλικία: ________ ετών 
 
 
2.  Υπηκοότητα μητέρας  Υπηκοότητα πατέρα  
¨ Ελληνίδα 
¨ Αλβανή  
¨ Βουλγάρα 
¨ Ρουμάνα 
¨ άλλη:________________ 

 
 
3.  Ποια είναι η οικογενειακή σας κατάσταση;  

Μητέρας 
¨ έγγαμη 
¨ σε διάσταση  
¨ διαζευγμένη 
¨ ξαναπαντρεμένη 
¨ συζεί 
¨ ανύπαντρη μητέρα  
¨ χήρα 
¨ άλλο:________________ 

 
 
4.  Τόπος Μόνιμης Κατοικίας 
      Μητέρα 
¨ Πόλη (με περισσότερους από 10.000 κατοίκους) 
¨ Κωμόπολη (από 2.000 μέχρι 9.999 κατοίκους) 
¨ Χωριό (μέχρι 1.999 κατοίκους) 
¨ Άλλο: __________________________________ 

 
 
5.  Ποιες είναι οι γραμματικές σας γνώσεις; 
      Εκπαίδευση μητέρας 
¨ Δεν έχει πάει σχολείο 
¨ Μερικές τάξεις του Δημοτικού (πόσες; ____) 
¨ Δημοτικό 
¨ Γυμνάσιο 
¨ Λύκειο 
¨ Τ.Ε.Ι. (Τεχνικό Επαγγελματικό Ίδρυμα) 
¨ Πανεπιστήμιο 
¨ Μεταπτυχιακός τίτλος 

 
 
6.   Εργάζεστε;  
      Μητέρα 
¨ Όχι 
¨ Ναι (Επάγγελμα:_______________________________) 
¨ Άνεργη (για πόσο διάστημα;_____________________ ) 
¨ Συνταξιούχος (για πόσο διάστημα;_________________) 

 

 
Πατέρας  
¨ Πόλη (με περισσότερους από 10.000 κατοίκους) 
¨ Κωμόπολη (από 2.000 μέχρι 9.999 κατοίκους) 
¨ Χωριό (μέχρι 1.999 κατοίκους) 
¨ Άλλο: __________________________________ 
 

Εκπαίδευση πατέρα 
¨ Δεν έχει πάει σχολείο 
¨ Μερικές τάξεις του Δημοτικού (πόσες; ____) 
¨ Δημοτικό 
¨ Γυμνάσιο 
¨ Λύκειο 
¨ Τ.Ε.Ι. (Τεχνικό Επαγγελματικό Ίδρυμα) 
¨ Πανεπιστήμιο 
¨ Μεταπτυχιακός τίτλος 
 

Πατέρα  
¨ έγγαμος 
¨ σε διάσταση  
¨ διαζευγμένος 
¨ ξαναπαντρεμένος 
¨ συζεί 
¨ ανύπαντρος πατέρας  
¨ χήρος 
¨ άλλο:________________ 
 

Πατέρας 
¨ Όχι  
¨ Ναι (Επάγγελμα:______________________________) 
¨ Άνεργος (για πόσο διάστημα;___________________ ) 
¨ Συνταξιούχος (για πόσο διάστημα;_______________ ) 
 

¨ Έλληνας 
¨ Αλβανός  
¨ Βούλγαρος 
¨ Ρουμάνος 
¨ άλλη:________________ 
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7.   Πως θα χαρακτηρίζατε την οικονομική σας κατάσταση;  
¨ πολύ κακή  
¨ κακή 
¨ μέτρια (ούτε καλή, ούτε κακή) 
¨ καλή  
¨ πολύ καλή  

 
 
8. Έχετε εσείς ή κάποιο από τα μέλη της οικογένειάς σας κάποια χρόνια ασθένεια ή αναπηρία;  
¨ Όχι    è πηγαίνετε στην ερώτηση  9 
¨ Ναι 

 

8α.  Εάν ναι, ποιος και τι είδους πρόβλημα έχει;  
 ¨ Το παιδί που σας έφερε το ερωτηματολόγιο: ________________________________________________________ 
 ¨ Μητέρα παιδιού:  ________________________________________________________________________   
 ¨ Πατέρας παιδιού: ________________________________________________________________________ 
 ¨ Αδελφός/ή παιδιού: ________________________________________________________________________ 
 ¨ Άλλο (_____________): ________________________________________________________________________ 

 
 
9. Έχετε εσείς ή κάποιο από τα μέλη της οικογένειάς σας επισκεφτεί ποτέ κάποια Υπηρεσία Ψυχικής Υγείας για 

κάποιο πρόβλημα που αντιμετωπίζατε (π.χ. σοβαρή κατάθλιψη ή άγχος, παραισθήσεις, δυσκολία συγκέντρωσης ή 
προβλήματα μνήμης, δυσκολία ελέγχου βίαιης συμπεριφοράς, ιδέες αυτοκτονίας ή απόπειρα αυτοκτονίας);  
¨ Όχι    è πηγαίνετε στην ερώτηση 10 
¨ Ναι 

 

9α. Εάν ναι, ποιος – για τι είδους πρόβλημα;   
 ¨ Το παιδί που σας έφερε το ερωτηματολόγιο: ________________________________________________________ 
 ¨ Μητέρα παιδιού:  ________________________________________________________________________   
 ¨ Πατέρας παιδιού: ________________________________________________________________________ 
 ¨ Αδελφός/ή παιδιού: ________________________________________________________________________ 
 ¨ Άλλο (_____________): ________________________________________________________________________ 

 
 
10. Έχετε εσείς ή κάποιο από τα μέλη της οικογένειάς σας πάρει φάρμακα για κάποιο ψυχολογικό πρόβλημα που 

αντιμετωπίζατε;  
¨ Όχι  è Τέλος Ερωτηματολογίου 
¨ Ναι è πηγαίνετε στην ερώτηση 10α 

 

10α.  Εάν ναι, ποιος – για τι είδους πρόβλημα – τι είδους φάρμακα; 
 ¨ Το παιδί που σας έφερε το ερωτηματολόγιο: ________________________________________________________ 
 ¨ Μητέρα παιδιού:  ________________________________________________________________________   
 ¨ Πατέρας παιδιού: ________________________________________________________________________ 
 ¨ Αδελφός/ή παιδιού: ________________________________________________________________________ 
 ¨ Άλλο (_____________): ________________________________________________________________________ 

 
 

Ευχαριστούμε για τη βοήθειά σας! 
  

 
 
 

 


